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BASSIN D'ARCACHORNK

Nouveau sur I’écran !

Tout le Bassin s'affiche désormais sur
I'iPhone ; des hébergements aux horaires
des marées, des menus des restaurants
aux heures de passage des bateaux

en passant par le plan des pistes
cyclables, toute I'offre touristique du
Bassin est téléchargeable sur votre
téléphone. Louer un vélo, réserver une
chambre d’hotel, calculez votre itinéraire
ou envoyer vos coups de cceur a vos amis
par mail via Facebook..

C’est pratique, rapide et sdr.



o L'esprit Bassin, 'esprit de famille !
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Mais que se passe-t-il donc sur le Bassin d’Arcachon?
Quelque chose de particulier dans I'air ?

Le Bassin est singulier. Regardez une carte de France : vous
voyez cette bouche qui fait comme un accroc sur le tracé rectiligne
de la cote Atlantique ? Imaginez : cent cinquante cinqg kilometres
carrés d'eau et de sable, d"llots et de courants, de petits ports
ostréicoles et de réserves naturelles. Un monde vraiment a part..

Un pays ou on marche sur la mer. Un formidable réservoir
de nature. Des prés-salés, des foréts de pins, des dunes et des
vasieres, des pécheurs d‘ici et des oiseaux venus d‘ailleurs.

Le Bassin est pluriel. Dix communes composent son ossature :
du sud au nord, Arcachon, La Teste-de-Buch, Gujan-Mestras,

Le Teich, Biganos, Audenge, Lanton, Andernos-Les-Bains, Ares,
Lege-Cap Ferret. Dix communes qui composent une famille,
soudée comme les dix doigts de la main. L'Esprit Bassin, c’est avant
tout I'esprit de famille. Chacun le fait vivre a sa maniere, par petites
touches, avec sa personnalité. Une famille nombreuse, joyeuse,
vivante, riche de ses différences, mais soudée par un esprit commun.

Bassin pluriel et singulier, familier et pourtant si surprenant.
Terre et mer, eau douce et eau salée, vent et sable racontent des
histoires de rencontres et de métissages. Alors une invitation

sur le Bassin, ca ne se refuse pas | Une belle occasion de faire
connaissance. Partons a la découverte de cette famille et de ses
membres, découvrons un peu de leur intimité, de leurs singularités
pour partager avec eux |'esprit Bassin.

www.bassin-arcachon.com
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Ecotourisme :
la vraie nature
du Bassin !

Le Bassin est fragile, sans cesse en mouvement,
toujours au rythme de ses marées.

Conscients de cette fragilité, le Bassin d’Arcachon
et son arriere pays : le Val de Leyre, le Parc Naturel
Régional des Landes de Gascogne se sont associés
autour d'une démarche commune : développer et
promouvoir I'écotourisme.

Une méme préoccupation les anime : préserver les patrimoines
naturels. Avec toujours un méme impératif : sensibiliser le public.

16 sites se sont engagés dans cette démarche,
autour de sites-phares comme la Dune du Pilat,
site classé.

La mise en réseau de ces sites s'accompagne
d’une réflexion collective pour développer des
actions communes.

Parmi ces actions, le SIBA, Syndicat Intercommunal
du Bassin d’Arcachon, avec I'appui du programme
européen Leader du Pays Bassin d’Arcachon-Val de
Leyre, a édité une carte qui présente ce réseau, les

particularités des sites et leurs conditions de visite :

I Les deux sites classés du Bassin :
la Dune du Pilat et I'lle aux oiseaux

0 La réserve naturelle nationale du Banc d’Arguin
Il La pointe et la dune du Cap Ferret

Il Le parc ornithologique du Teich

0 La Leyre son delta et la lagune du Gat Mort

0 Les marais, espaces endigués et pré-salés :
I'lle de Malprat, le Domaine de Certes-Graveyron,
les réservoirs de Piraillan, les prés-salés est
de La Teste, Saint Brice Les Quinconces,
les prés-salés de la réserve d’Ares et de Lege

Il Les structures pédagogiques et de découverte :
la Maison de la Nature et le Parc Ornithologique
du Teich, le centre du Graoux a Belin-Beliet.

Carte disponible dans les Offices de Tourisme ou a télécharger sur

www.bassin-arcachon.com/ecotourisme/



aver les ostréiculteurs et

S ——
Pescatourisme

Vis ma vie'

«Pas grand monde ce matin sur le port d’Ares !

Il faut dire qu’il est encore t6t. La journée
promet d’étre belle et chaude. Eric nous attend
sur sa barge. Le moteur tourne déja : pas
question d’étre en retard, la marée n‘attend pas.

La circulation sur le Bassin est loin d’étre
évidente. C'est la premiere chose qu’Eric nous
explique : entre les courants, les esteys et les
parcs a huitres, il faut savoir se faufiler, sous
peine de planter le bateau. Les parcs a huitres,
c’est la justement qu’Eric nous amene : il va
travailler sur sa concession.

‘Pour nous, c’est un formidable outil de
communication, souligne Olivier Laban,

a la téte des ostréiculteurs du Bassin.

Le moyen de faire passer les messages qui
nous tiennent a coeur, a commencer par la
préservation de notre environnement. Pour
que le Bassin conserve ce charme si particulier,
il faut un développement touristique maitrisé.
Et Pescatourisme va dans ce sens’.

(hdquﬂz!

les pécheurs du Bassin d'Arcachon...

Nous voici arrivés. Eric actionne une petite grue
pour débarquer des poches.. Des poches ?
Premier sujet d’étonnement : oui, de grands sacs
grillagés dans lesquels les coquillages grossis-
sent et durcissent leur coquille en se nourrissant
des apports de la mer. Deuxieme sujet
d’étonnement : il faut 3 ans pour faire une
huitre, et beaucoup de soins, de manipulations
et une eau de tres bonne qualité.

I’OSTREICULTURE
EN CHIFFRES !

315 entreprises
711 hectares de parcs

8a 10000 tonnes
d'huitres chaque année

910 emplois

45 € la sortie avec
un ostréiculteur
(avec dégustation).

Sorties en fonction
des marées.

Coordonnées des
professionnels
habilités aupres
des Offices

de Tourisme
(tarif Famille).

avermaste HUITRE DE NOEL

ARCACHOMN - CAP FERRET

e

Quelques heures plus tard et nous savons tout
sur I'huitre, sur l'ostréiculture et sur la vie du
Bassin. Nous avons méme fini par descendre
dans I'eau pour accompagner Eric qui installe
les poches sur des tables métalliques : on s’est
laissé prendre par I'histoire et la magie de cette
matinée sur le Bassin. Aujourd’hui, il fait beau :
mais le travail est le méme en plein hiver, quand
I'eau esta 6° ! »



aver les ostréiculteurs et
les pécheurs du Bassin d'Arcachon...

Pescatourisme
Vis ma vie’ (suite)

«ll n'y a pas que les ostréiculteurs, les pécheurs
aussi!

Le principe est le méme : embarquer a la
marée et passer quelques heures avec un
professionnel de la mer. Il vous explique les
especes de poisson, les différentes techniques
de péche, vous raconte son quotidien tout en
relevant ses filets ou en installant des casiers.

Ces sorties a la marée sont organisées dans le
cadre du Pescatourisme. Le principe en est
simple : partager pour quelques heures, le
quotidien d'un ostréiculteur ou d'un pécheur, les
écouter parler de leur métier, de leurs attentes,
de leurs coups de blues et de leur passion.»

‘C'est un échange réciproque et authentique,
explique Jean-Michel Labrousse, président du
comité local des péches. C’est aussi pour les
pécheurs une belle occasion de montrer qu'ils
sont conscients des richesses sous-marines
du Bassin ! Oui, les pécheurs sont les premiers
concernés, et veulent tout mettre en ceuvre
pour garantir la durabilité de leurs activités. En
faisant partager un peu de leur vie quotidienne,
les pécheurs acquiérent une autre image,
celles de professionnels responsables’.

Soutenue par le programme européen pour la
péche (Axe 4), cette nouvelle forme d’activité au
service du développement durable s’inscrit
parfaitement dans la démarche Ecotourisme
menée sur le Bassin d’Arcachon-Val de Leyre.

LA PECHE
EN CHIFFRES !

250 salariés

111 bateaux (fileyeurs,
chalutiers, vedettes
cotieres ou infra-Bassin)

Une criée sur le port
d'Arcachon : 1 800
fonnes de poissons
Spécialité : péche
fraiche arfisanale.

45 € la sortie
avec un pécheur.

Sorties en fonction
des marées.

Coordonnées des
professionnels
habilités aupres
des Offices

de Tourisme
(tarif Famille).



ARCACHON

a vivre et a aimer

Portrait

P. comme Pascal
et Pinasseyre

‘Mon cceur est resté ici’ Pascal Chapoulaud n‘a
jamais cessé d’aimer son Bassin. Et pourtant, en
bon militaire, il a bourlingué partout. ‘Mais une
enfance a Arcachon, ¢a ne s'oublie pas.

Une adolescence passée a faire de la voile sur le
Bassin non plus ! Alors Pascal est toujours revenu.
Et évidemment, a 'heure de la retraite, le colonel
est de retour chez lui.

Aujourd’hui, il est président de l'association des
Pinasseyres d’Arcachon. ‘Un Pinasseyre, c’est
quelqu’un qui navigue sur une pinasse’ Et une
pinasse, c’est... ? La question I'amuse : ‘C'est LE
bateau du Bassin. On le reconnait facilement : il est
long, a fond plat, avec I'avant relevé’ Aujourd’hui

un bateau de plaisance, mais ‘avant il servait aux
pécheurs et aux ostréiculteurs’ Les plus belles sont
a voile. ‘A Arcachon, elles sont quatre, comme les
quatre paroisses : Notre Dame des Passes, Notre
Dame d’Arcachon, Saint Ferdinand et Sainte Jeanne
d’Arc” Un conseil de Pascal : allez les voir évoluer a la
régate du Moulleau fin juillet ou aux Fétes de la mer
le 15 aott. Ca donne envie de mettre les voiles !

www.pinasseyre.com

ﬁrgac on, belle
et bien ans son Oassin

L’océan, la pinéde, du bon air: les bains de mer -
une formule qui a lancé Arcachon. Simple hameau
de pécheurs, elle a jailli du sable dans les années 1860,

Aujourd hui, ¢ est toujours vrai : Arcachon, ¢ est le
chic Atlantique, les plaisirs nautiques, le bien-étre sous
les pins. Et un décor a l'image de la Ville d Hiver et ses
villas Belle Epoque : la ville continue a se faire belle
tout en préservant son patrimoine.

Pari réussi, avec le nouveau look du centre-ville.

Office de Tourisme, esplanade Georges
Pompidou, 33120 Arcachon.
Tél. 05 57 52 97 97. www.arcachon.com

/00Mm

A awvesque, fiispanisante,
néo-gothique, lady anglaise...

! les. On veut

Les belles d’Arcachon osent tous les sty On ve
parler des villas, bien s0r - 300 2 la fin du 19°™ siecle | .
Aujourd’hui, elles sont moins r]ombreuses, ne se visiten
pas, mais leur extérieur, quel régal : des loggias,
des’tourelles, des balustrades, des lambrequins..

isi idé i idé Ville d’'Hiver,
Visite guidée ou audio-guidée de la Vvill
1h30 e§1 11 étapes avec 1'Office de Tourisme.



RENTREZ LE VENTRE

« (here Mamje,

hier on g viSite
19 Ville d’bjver
Superbes, jes villas
Belle Epoque !
(9 £3jt rever
£t on est monte
3 19 tour SQinte-
(ecile:toute 1
ville et 1€ bassin
3 hoS pieds . »

MONTEZ LA JAMBE FNI RY THIVIE |

Faire de la gym sur la plage ? Que du bonheur : yoga, tai-chi, pilates,
marche dans I'eau, ¢ca vous galbe le fessier, ¢ca vous affine la taille,
I'idéal pour frimer en bikini ! Et avec de vrais coachs s'il vous plait.
C'est le dimanche toute I'année et... oui, c'est gratuit !

Garder la forme a Arcachon ?

Vraiment facile. Lété, plage Péreire, I'hiver Salle du tir au vol.

INSOLITE

Un hotel dans
une anclenne usine.
|| fallait oser. Pari réussi pour Olivier et

Nathaléne Arnoux qui ont transformé les
pavillons de la Compagnie générale des

Faux, datant de 1884, en havre de charme.

Au coeur de la ville d’Hiver, 12 chambres
raffinées, un bar cosy, un resto gastro, un
spa bio, le must! Et la piscine chauffée a
trouvé place.. dans les anciennes cuves
en béton de l'usine !

www.hotelvilledhiver.com

LES PTTTS
DROLES

- Prendre RV a Thalazur pour
enveloppement d’algues et modelage
aux pierres chaudes. 05 57 72 06 66.

- Passer en fin d'apm prendre
la commande au Sorbet d’Amour.

- Appeler les cousins pour aller
prendre un verre au Moulleau mardi
soir. Apres, diner au Bikini 2

- RV & 9h avec Marie plage Pereire
pour Arcachon en forme.

- Inscrire Pierre et Lucie a la visite
de la source des Abatilles.

ON CRAQUE

Flaneries sur les 7km de plage,
sthping dans les rues piétonnes
visite libre de la Ville d'Hiver, un
dm_er aux saveurs du Bassin, une
nuiten hotel avec petit déjeuner :
a partir de 77¢g/pers.

Autres forfaits et la liste

de tous les hébergements sur
www.arcachon.com

/

i Mman, ¢ e me concher plus tard ? 'est les vacanees !

Forcément, vous dites oui. Mais il faut
varier les afiers pour ces chers petits :
les sorties glace, ¢a lasse ! Allez zou |
Direction le théditre de verdure du parc
Mauresque : les Arcamémes, ¢ ’est

un festival rien que pour eux, tous les
mercredis d’été, avec thédtre, contes
musicaux, cirque, et des troupes venues
des quatre coins de la France. Tout ¢a
gratuit, bien siir !

Et pour leur montrer des poissons,
emmenez-les visiter les coulisses de
la criée : I'arrivée des poissons qui
gigotent, c’est un vrai spectacle !

Mais aie, il faut se lever tét - lundi
etjeudia... 6h45 !

Réservation

a I'Office de Tourisme
(gratuit pour les moins de 12 ans).

Elle s’appelait
arguerite.

Elle était chanteuse de Music-Hall. A ses
heures perdues, elle faisait des glaces au
Moulleau : c’était en 1935.

Aujourd’hui O Sorbet d’Amour, Cest
toujours la creme!

Et cing magasins sur le Bassin.

Des fruits a maturité, les meilleures
provenances, pas d’édulcorant ou
d’ardmes artificiels... et une centaine
de parfums, classiques ou fous : pin des
landes, betterave, citron basilic, cannelé,
of course ! De quoi nous rendre givrés!

www.osorbetdamour.fr



LA-TESTE-DE-BUCH

un patrimoine a partager

Portrait

Son royaume
est une ile

Thierry Duprat exerce un métier peu courant :
garde sur une fle. Et pas n'importe laquelle ; I'le

aux Oiseaux, le joyau du Bassin. Vous la connaissez -
celle aux fameuses cabanes tchanquées, montées
sur pilotis |

‘Quand jai trouvé cette opportunité de revenir
travailler ici, je n‘ai pas hésité une seconde’ avoue
Thierry, habitant de La Teste. Il s'occupe de toute la
gestion du site, qui n'est pas une mince affaire : entre
les touristes, les chasseurs, les ostréiculteurs et les
défenseurs des oiseaux, il faut trouver le juste milieu.
‘On ne le sait pas, mais il y a 40 cabanes sur Ile, en
plus des deux tchanquées.

Des particuliers ont le droit de les utiliser et pas
pour des activités commerciales’ Thierry accorde
donc des AOT (autorisations d’occupation
temporaire). Il gére aussi les demandes de tournage
de film : Les bateaux n‘ont pas le droit de débarquer,
sauf autorisation’ Il faut dire que c’est un paradis
pour les oiseaux : sarcelles, courlis, aigrettes..

Un écosystéme délicat, a I'image du Bassin :
a préserver soigneusement !

ol Un patrimoine
g pz!\)r’rager

La sixieme plus grande commune de France en
superficie, six mille hectares de foréts, le deuxieme
plus grand lac d’eau douce de |’Hexagone...

Et sur son territoire, les sites emblématiques du
Bassin : la Dune du Pilat, plus haute dune
d’Europe, le banc d’Arguin, l’ile aux oiseaux avec
ses cabanes tchanquées. La Teste-de-Buch !

Un superbe patrimoine a partager a pied, en vélo,
en bateau, le long de ses plages, sur le sentier

du littoral, sur ses pistes cyclables... ou sur son
marché animé, un des plus grand du département.

Office de Tourisme, place Jean Hameau,
33260 La Teste-de-Buch. Tél : 05 56 54 63 14.
www.tourisme-latestedebuch.fr



- Réserver pour lundi a I'UBA

t .
Mon chér, quatre sorties a l'ile aux Oiseaux

- Prévoir de l'eau, de la créme solaire
et le parasol pour demain aprés-midi
au banc d’Arguin.

Je suis montée hier Soir
sur la dure du /%//a

el les enfwrts. - Samedi matin, prendre des dorades

au marché.
én had, gutel panorama!
Sur tout le Bassin, le banc
d Argeainy le Cap Ferret.

- Cadeau anniversaire francois :
se renseigner sur tarifs d’un baptéme
en avion au-dessus du Bassin.

n plus, on avu le soleil
se coucher dans | océan.

i

Maglyae... ‘

ZOUm ONCRAQUE POUR

UN SURVOL EN
PILAT OU PYIA CEST LA STAR DU BASSIN | AVION AU-DESSUS
DU BASSIN

Site classée, la plus haute dune d'Europe a des mensurations qui font réver :

2500m de longueur sur 500 de largeur et 105 de hauteur, soient 60 millions vue plongeante sur ses plus beaux sites, le
de métres cubes de grains de sable. Imposante, mais elle n‘a pas toujours lac de Cazaux, Arcachon, I'ile aux Oiseaux,
6té I - elle date de 8000 ans au plus. Déposé par les courants et séché par le la botte du Cap Ferret, le banc d'Arguin et
vent, le sable est venu s’accumuler contre la forét de La Teste. Allez, courage la Dune du Pyla. 30mn de pur bonheur a

il faut absolument grimper jusqu’au sommet pour la vue, forcément sublime. offrir ou a s’offrir.

Assis dans le sable, vous aurez l'impression d'étre dans le désert saharien.. Aéroclub du Bassin. Tél : 05 56 54 72 88.

au bord de 'océan | Profitez-en : selon certains scientifiques, la dune pourrait

disparaitre dans un siécle, érodée par les courants et les vents ! acba-fr.com

ny . A
INSOLITE tes P1ifs Dréles Renseignez-vous sur les horaires.
www.zoodubassindarcachon.com.
Tél : 05 56 54 71 44.

Et pour changer de la plage, pourquoi

Dans la forét de La Teste de Buch,
d'étranges pins, au tronc renflé...

les ‘pins bouteilles’ ont été souvent La montée a la Dune, ¢a a déja un e lae ? Celui de Cazaux est le
gemmes, pour récolter la résine. On parfum d’aventure : ils vont se croire Zas ?‘ ac: ; ¢ urz 1 de France aprés
les trouve dans la partie ‘usageére’ de au Sahara | Aprés, emmenez-les donc e;tx.lzm%p LZ:Z aDev Jages de SZ ble

la forét - pres de 4000 hecta res, une au 200 : dépaysement assure au pays Zfatilqlc Zneoeaz céairé e]; dfu;'e sc’estla
vraie mer de pins | Les propriétaires des fauves. Lions, tigres, tigre blanc, baign!ade en toute sécurité, a ['ombre
ne peuvent couper leurs arbres, sauf panthéres, jaguars ... ils sont 120 et douce des pins. Idéal aussi pour s initier

on peut les observer en toute sécurité

pour construire leur cabane ou leur .
depuis un pont-passerelle. Sans oublier

bateau ; les usagers n‘ont pas le droit

a la voile, a la planche a voile et au
stand-up-paddle : pagayer debout sur

d’exploiter la résine. Un reglement les éléphants, les hyénes, girafes, ours, ., g,
qui date de.. 1468 | loutres... Que du beau monde ! Bon
plan : assister au nourrissage. Point Information, tél : 05 56 54 63 14

LE COIN DES GOURMANDS : ;
Mais le must, C’est la terrasse, ouverte sur le plus beau

LUXE.CALMLE &VOLUPTE spot du monde, selon Starck - le Bassin, la dune et le

banc d’Arguin!

les couloirs on pourrait croiser Gatsby le Magnifique.

Réouvert en mai 2010, 'hotel-restaurant La Coorni-
che (oui,avec 2 0!) s’est offert un lifting de choix avec
Philippe Starck, venu en voisin. La maison a conservé

son charme de villa néo-basque des années 30 ;dans  www.lacoorniche-pyla.com. Tél : 05 56 22 72 11.

De quoi rester la fourchette en l'air et la bouche
ouverte sur un ‘0’ d’admiration... Prix ??



GUJAN-MESTRAS

bassin par nature

Portrait

Chez Gregory
Debord, quel chantier !

Sur le port de Meyran, c’est I'agitation dans les
chantiers Debord : il faut dire que I€quipe met la
derniere main a une pinasse, le bateau traditionnel
du bassin. Malgré son jeune age, 32 ans, Gregory
n'en est pas a son premier bateau.

Ce jeune Gujanais a fait ses premiers pas chez
Dubourdieu, LA référence en terme de chantier
naval. Et en 2007, il n’hésite pas a lancer sa propre
affaire. Avec une idée derriere la téte : ‘Je voulais

me spécialiser dans les bateaux a passager : ils sont
souvent laids’ Premiere commande : un bateau a
roue a aubes pour le lac du Bourget. Depuis, il refait
a l'identique des modeles d’autrefois 'La, on travaille
sur une gabare pour Saint-Cirg-Lapopie’

Et les pinasses ? ‘On a reconstitué la pinasse histo-
rique du bassin, celle a crémaillere’ Un systeme qui
permet de remonter I'hélice et de passer dans tres
peu d’'eau.

Gregory apporte aussi un soin particulier au maté-
riau : ‘On utilise le pin maritime du creux de dune
-ily a moins de nceuds dans les planches - et coupé
a lune descendante : il y a moins de résine dans le
bois’ Chapeau !

Bassin

Par nature

Des cabanes, des pécheurs, des chantiers na-
vals Gujan-Mestras est fier de son patrimoine
maritime. 4 explorer au fil de ses sept ports:

la Hume, Meyran, Gujan, Larros, le Canal, la
Barbotiére et la Mole, Bien sur; ici, I'huitre, ¢ est
capz;tal » elle a son musée sur le port de Lallros et
sa féte en juillet. Mais ¢ Gujan-Mestras, on sait
aussi's ‘amuser avec cing parcs d’attraction, un
bowling, un casino, réunis g Ia Hume sur le site

« .Gu/an—Mesth, Bassin des Loisirs ». Pour se
divertir jour et nuit

Office de Tourisme :

37 avenue de Lattre de Tassigny. La Hume.
33470 Gt}]an-Mestras. Tél : 05 56 66 12 65.
Www.gujanmestras.com
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“ Chers tous,

Je suis parti ce matin
ala marée avec
un ostréiculteur.

On est allé sur les pares,
on lui 2 méme donné
un coup de main pour

retourner les poches
d’huitres.

Et apres, on a fini par
une dégustation.
A refaire!

ZOO0OM

Comment appelle-t-on la partie du littoral située entre les
limites de la plus basse et de la plus haute marée ? ...

Ding, ding ! Vous donnez votre langue aux mouettes ? L'estran.

Et savez-vous ce qu’est un estey ? Non, ce n’est pas une variété de pin mais
la partie d'un petit cours d’eau qui se trouve a sec a marée basse.

Il est urgent de vous inscrire a la sortie ‘découverte de I'estran a marée
basse’ | Avec vieilles chaussures et short, suivez le guide ! Il va vous faire
découvrir cet univers étrange et méconnu, si typique du bassin, vous parler
des petites bétes qui habitent les esteys, vous apprendre a attraper des vers
de vase ou des crabes sans leur faire mal. C’est s(r, vous allez maintenant

e e T |
E——

- Port de Larros : demander a
Marie si elle préfere visiter avec
un guide ou un audio-guide.

de Louise pour lui proposer

|
- Vendredi, appeler la maman
de U'emmener a Max’Golf avec

& : Lucie et Thomas
s - Inviter les parents & venir
. du 8 au 10 juillet pour la féte
I de Larrostréa
: I - faire garder les enfants samedi

pour notre soirée au casino du
Lac de la Magdeleine.

ONCRAQUE

SUR LE BASSN
LA PINASSE EST REINE..

Ca ne vous dit pas de monter a son bord

et de larguer les amarres ? Auparavant, petit
cours théorique avec visite d’un chantier
naval : ils sont une spécialité de Gujan-
Mestras. La, vous apprendrez tout sur la
navigation traditionnelle sur le Bassin. Apres,
une virée pour découvrir les ports de Larros
et du Canal. Et bien sdr, la visite d’une
exploitation ostréicole. Au départ du Port de

pouvoir frimer devant vos enfants ! Meyran, avec ‘Les Pinasses du Bassin’. 3h.

Réservation aupres

Visite guidée I'été sur la plage de la Hume (2h). de I'Office de Tourisme

Réservation aupres de 1'Office de Tourisme.

©

INSOLITE e .

En vous baladant, vous en avez vu I-,Es A Gu a"‘Me

un peu partout : des coccinelles sur Pt“:s 1 " e 2 !
les coques de bateau, au-dessus Droles u - "'Stre .

des portes de cabanes, sur les

plaques de rue.. Il y a longtemps,

des coléopteres ou ‘barbots’ en

patois girondin (prononcez ‘barbotte’)

ont ravagé les vignes de Gujan.

Pour s’en débarrasser, les Gujanais 0
organiserent des processions avec le

curé, et s'attirerent les moqueries de

leurs voisins, qui les surnommerent

Qn commence par le lac de la Magdeleine, au milieu des pins : idéal pour le
pique-nique ou les balades a ane avec Cabriol’ Ane. Il se prend pour un pirate ?

Ca tombe bien, des petits bateaux électriques — et insubmersibles — vont lui permettre
de passer a I’abordage dans le mini-port pirate. Un tour a la plage de la Hume, quand
méme et direction « Gujan-Mestras, Bassin des loisirs » et ses parcs d’attractions :
Aqualand s’il aime I’eau, la Coccinelle s’il préfere les animaux de la ferme et les
maneges, le Kid Parc pour les plus petits avec sa riviere enchantée, Bassin Aventures
pour les amateurs de parcours dans les arbres. Et le dernier né, Max’Golf ! Ce soir,

‘barbots’. vous allez pouvoir le coucher tot. .. et sortir au casino, au bowling ou au Pacha Plage!
Le C =
B8 L EToiLe
Gour L’ ETOILE DU BASSIN, C’EST LUI

Stéphgne Carrade, un solide Béarnais, fait chanter
Ieg cuisines dg: La Gyériniére. Passé par la Réunion, De fi - , PR
qui lui a donné le godt des épices, il fait s'exprimer ¢ fines ravioles d'ananas Victoria, ca passe
les produits du terroir girondin dans de savoureux tout seul. Surtout dans le jardin ou au bord
mariages : ceuf mollet au caviar d’Aquitaine, asperges de la piscine... Menu : de 38 & 110€.

farcies au foie gras, blanquette de langoustines, Tél. 05 56 66 08 78.

turbot et son tourin d'oignons doux. .. www.lagueriniere.com

Vous prendrez bien un dessert ?

11



LE TEICH

le petit paradis
des oiseaux

Portrait

A 8 ans, on veut devenir pompier, marin, docteur..
Claude Feigné a décidé : ornithologue. ‘Ca a fait tilt
en voyant un vieux film soviétique a l'€cole, ou un

homme baguait des oiseaux’

Né dans une famille de chasseurs sur les bords de
l'estuaire de la Gironde, Claude baignait déja dans la
nature. ‘Jai commencé comme guide ornitho icia

16 ans’ Aujourd’hui, Claude est responsable de la
gestion de la réserve du Teich, rattachée au parc
régional des Landes de Gascogne. ‘Clest un endroit
extraordinaire, une escale entre le Groenland et
I'Afrique : on a recensé 265 especes, et 400 sur le
bassin’ Des fans viennent du monde entier pour les
observer : ‘En janvier 2009, une mouette tres rare de
I'Arctique a attiré ici 1500 spécialistes’ Les oiseaux

et le tourisme peuvent faire bon ménage? Claude y
croit : ‘J'ai déja organisé il y a quelques années des
week-ends autour de l'observation des oiseaux. On
va y revenir : il y a un public d'amoureux de la nature,
sensibles & la beauté du bassin’ Et le parc du Teich en
est la plus belle vitrine.

www.parc-landes-de-gascogne.fr

Le Teich, une
sacree nature!

8700 hec‘tares de forét, des prairies humides
des vasiéres. Et au milieu coule une riviere. ,
l{n ﬂeuve, plutot, puisqu’il se jette dans
I"océan via le bassin : I’Eyre aux allures

d? bayou avec sa forét galerie. Son delta,

¢ est une petite Camargue, habitée par des
cqlonies d’oiseaux. Découverte du parc or-
nztho{ogique du Teich, descente de I’Eyre en
canoe, aventure douce en kayak de mer sur
le bassin : vous allez vous régaler !

Office de Tourisme :

place Pierre Dubernet, 33470 Le Teich
Tél : 05 56 22 80 46. '

www.leteich-tourisme.com
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dans

ZooM - Gavez-vous que les cormorans
pratiquent la péche en communauté ?

\ous en avez marre de donner votre langue au chat quand votre fils vous
demande : ‘C'est quoi l'oiseau la-bas ?" Amis de la gent ailée, les mercredis
ornitho sont pour vous : quatre séances d'initiation sur le terrain, pour connaitre
les principes d'identification des especes, leurs meeurs, leur habitat, et les
différencier par leur chant. Les themes : I'hivernage des oiseaux sur le bassin ;
les oiseaux chanteurs : les limicoles, les laridés.. Laridés ? C'est la famille des
mouettes, bien sir | Et I'été, visites guidées a la tombée de la nuit.

plein d
PAPA M’Q prete
Ses jume)les.

£t on @ £3jt du
canoe Sur une riviere,

Je SuiS meme pas
tombe dans 1’equt’

‘Galut 1

Je m’amuse pien

On est a)le
par-c qvec
0jS€qux

un

Parc du Teich. Tél : 05 56 22 80 93.

INSOLITE

Pres de I'ancienne gare de
Lamothe, un petit monument
attire les curieux : la fontaine
Saint—Jean. Une fontaine, certes,
mais pas de trace d’eau ! Datée
dq 17eme siecle, on la disait
miraculeuse pour les problémes
de peau. Elle attirait les pélerins

de Saint-Jacques de Compostelle.

Autre mystere : la petite niche
vide, qui abritait une statue de
Saint Jean, qu’on n’a jamais
retrouvée.

A voir lors des visites
4
Grandeurs Nature’ avec
, .
I'Office de Tourisme.

) 1)
des
-

\)
1y

ands|
TOUT
NOUVEAU
TOUT
BON

- S'inscrire pour la prochaine visite
Balade gourmande’ autour du caviar.

- Penser a prendre des serviettes
de bain et des chaussures en plastique
pour la descente de 'Eyre en canoé.

- Tél a Antoine pour références
du guide sur les oiseaux du bassin.

- Se renseigner a la Maison de la
Nature du Bassin d’Arcachon sur les
sorties en kayak de mer.

ON CRAQUE

POURLES SORTIES EN KAYAK
DANS LE DELTA DE L’EYREY

Imaginez un peu : votre embarcation glisse

doucement sur les eaux, se faufile entre les
roseaux. Vous découvrez l'immensité d’une
vasiére, un banc de sable encore immaculé.
La, chut, c’est une colonie d'aigrettes...

Sortie encadrée par un moniteur
du parc du Teich.

LES ‘Maman de
Pts oy

Droles

T’ai bien mis mon gilet de sauvetage, comme le monsieur me ’a dit. De toute fagon,
je ne risque rien, la riviére n’est pas tres profonde. Mais qu’est-ce qu’elle est belle !
11y a des arbres morts, des fougeres geantes. Papa dit que ¢’est I’ Amazonie en plus
petit | ’espére qu’il n’y a pas de crocodiles... Maman m’a dit que non, juste des
poissons, mais je n’en ai pas encore vu. Tout a ’heure, on va pique-niquer sur une
petite plage : on a mis toutes nos affaires dans des bidons étanches sur le canog,
¢’est pratique ! Et peut-étre méme qu’on va se baigner... au moins s’éclabousser ! *.

ais le canoé !

Voila ce que votre fils pourra écrire a la rentrée comme rédaction sur le theme de ses
vacances. Et pour qu’il ait encore une meilleure note, amenez-le sur un des sentiers
aménagés du Parc : le ‘Rouge gorge’ et ‘la Cigogne’, avec points d’observation et des
espaces animations rien que pour lui.

Location de canoés au Parc du Teich.

www.caviarfrance. i
- . com  Vousavez le choix du theme. Traditionnelle : la visite d’une cabane

P|u§ |n_so’||te sune esturgeonniére. Incroyable : Pesturgeon sauva
habltalt Pestuaire de la Gironde ! Pour tout savoir sur ce drole dege
poisson et la production de caviar d’Aquitaine Perlitta et bien si

le deguster a la cuillere ! 5€ (huitres), 25€ (caviar) o

Balades gourmandes organisées par I'Office de Tourisme.
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BIGANQOS

objectif nature

Portrait

Peio Lambert,
docteur Malprat.

De la débroussailleuse au bilan comptable d’activité,

des visites guidées a I'inventaire des nouvelles especes en
passant par le suivi des gros travaux, pour Peio aucune
mission n'est impossible. ‘Cest tout le charme de ce
boulot. Je suis incapable de vous raconter une journée
type’, nous explique-t'il, sereinement. ‘Mais 139 hectares,
c'est de I'entretien’ Aujourd’hui il part controler les
especes sensibles comme la ‘ruppie maritime’ une
herbe aquatique qui contribue a I¢cosysteme de I'ile et
va observer les tortues Cistude d’Europe. ‘Elles sont la
pour un bain sur la digue’ Demain, il fera un tour du cété
des trois écluses, garantes de la gestion hydraulique du
site ou ira ramasser les déchets ramenés par la marée.
L'fle a longtemps ét€ le terrain de jeu des braconniers

et des chasseurs : Peio fait aussi office de police de
l'environnement pour faire respecter la réglementation.

Une certitude : il connatit tous les recoins de Malprat.
‘Tiens, regardez en haut de la branche, la gorge bleue a
miroir blanc de Nantes : ce male est en train de marquer
son territoire et courtiser une femelle’ Et croyez-moi, une
sortie nature avec Peio on ne s'ennuie pas !

www.parc-landes-de-gascogne.fr

Objectif
. Noture !

Vu du ciel, Biganos est une mini-Amazonie
arcachonnaise, un immense labyrinthg
vert fait de parcelles sauvages, de foreéts
ot de cours d’eau. C’est le delta de La
Leyre dont on distingue I'tle de Malprat.

Depuis ses ports, celui de Biganos et
celui «des Tuilesy, les cabanes de bpzs
sont a I’état brut. Et la nature omni
présente est une invitation a l’aventure.

Office de Tourisme Cceur du Bassin,
Antenne de Biganos : 1 Rue Jean Zay
33380 Biganos. Tél : 05 57 70 67 56.

www.tourisme-coeurdubassin.com
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INSOLITE

Fermez les yeux et go(itez |

La texture est bien celle d'une feuille

et pourtant son go(t est tout aussi iodé
qu’une huitre. Son nom savant : Mertensia
Maritima. Dans sa pépiniére, Hugues

Le Cieux surnomme sa plante : I'huitre
végétale. Producteur de végétaux 3
floraison parfumée, son jardin des Senteurs
est un paradis de saveurs originales.

Jardins des Senteurs.
Tél : 05.56.26.73.37

ON VOUS DIT TOUT!

Mais que crachent ces
hautes fumées en plein
ceeur du Bassin ?

Le tourisme industriel a le vent en poupe.

Ca tombe bien ! Pour tout savoir sur le
papier kraft issu de la forét des Lan)de;,
participez a la visite (gratuite) de l'usine

Smurfit Kappa Cellulose du Pin repérable.

Réservation a 1'Office de
Tourisme. Tél : 05 57 70 67 56

'Galut ma bande,

Bouclez vos sacs
et rejoignez-moi.

Pensez aux jumelles!

Jai concocte un
programme de roi
avec sortie
en kayak, rando
et merne du velo.

Il'ya tout
ce quil faut!

- Louer un vélo pour faire la route
de Saint-Jacques de Compostelle
jusqu'a Audenge. Se renseigner

a |'Office de Tourisme.

- Pour le diner avec les voisins,
prévoir a l'apéro, des toasts
aux feuilles d’huitre végetale :
passer les prendre au jardin
des senteurs !

- Pour Belle-Maman : rapporter
en souvenir une boite de caviar.

i Lt vogue le kayak!

Au départ de la base nautique de Biganos, bien installés dans nos kayaks jauge et N

orange, on suit I'un des bras de la Leyre pour entrer dans la forzt galerie. Ag;n g:?qsue
e (ite végé ide | Rapidement, autour de nous un

nos tétes, une volite végétale. Splendide : \ S

d'ilots. Partout des roseaux, des aigrettes, des hérons. Etla, |au cq;térddeul %zlfétlj!ee%eméne
, i S le ponton, que le gui

Malprat. A peine le temps de débarquer sur le ponton, gt | _ e

: Histoire du site, fonctionnemen

1h30 de découverte de ce domaine endigué. His :

Egllilrses repérage de la faune et de la flore : c'est passionnant ! Le retour en kayak se fait

par Vautre bras de la riviére, avec une arrivée sur le port des Tuiles.

Sortie 100 % nature, compter env 3h. Réserva,tion ala base flauthue
de Biganos. Tél : 06 71 63 01 14. Sortie encadrée par un moniteur.

Pour les plus sportifs, un combiné vélo/kayak a la déouverte du Delta.

Réservation Office de Tourisme. Tél : 05.57.70.67.03

Les P'tits Dréles‘.’qus aller étre Surpris :

Votre enfant qui habituellement traine les pieds pour apprendre ses cours
d’histoire et de géographie va adorer la sortie « Remontons le temps ».
C’est au port de Biganos, QG des opérations, que tout se déroule.

Tel un explorateur du temps, muni d’un livret jeu et d’une carte, Guylaine
I"animatrice guide les candidats & I’aventure. Jeu du memory géant, épreuve
les yeux bandés... Rien ne leur sera épargné |

Le résultat : 2 heures ludiques a découvrir I’histoire de Biganos mais aussi
celle du Bassin et des premiers hommes qui y ont vécu. Trés réussi !

L~ s = Tout nouveau jeu de piste « Sur les pistes de Robin »
Et d"SSI = au port de Biganos

desGSOIn .. AVIS AUX GASTRONOMES |

Plus besoin de se pamer sur du caviar russe ou
iranien, depuis plus de 15 ans le caviar de Gironde

a fait son entrée dans la cour des grands. Diva, Ebéne
sont quelques noms de caviar made in Bassin aux
ardmes puissants. Sa production date des années
1920, quand un émigré russe installé sur les bords de

avec leurs petits grains noirs que de les donner aux...
cochons ! La mode était lancée et le bouche & oreille fit
le reste | Découvrez tous les secrets de sa, fabrication

lors de la visite guidée d’un élevage d’esturgeons (sur
rendez-vous)

I'estuaire de Gironde réussit a convaincre les pécheurs  Caviar de France, route de la Cassadotte, 33380

d’esturgeons sauvages qu'il y avait mieux & faire

Biganos. Tél : 05 56 82 64 42. caviardefrance.com



AUDENGE

portrait d’une
intimiste

Portrait

Paul Clabeck,
'ami des anes,

Qui a dit tétu comme un 4ne ? Pas Paul Clabeck amoureux
de la bouille de cet animal intelligent. D/ailleurs dans sa
ferme en lisiere de la forét des Landes, il a une chévre,

des poules, des canards et surtout quatre anes Léon,
Gaston, Victor et Clovis. « On éduque un 4ne, on dresse

un cheval » se plait-il & expliquer aux enfants en visite
chez lui. Depuis 7 ans, Polo, comme on l'appelle icj,

le béret visé sur la téte, organise des balades a dos d’Ane
sur le sentier du littoral et le long du delta de la Leyre.

Le rythme paisible de I'animal permet une découverte
du terroir et réconcilie petits et grands avec la marche.
Et la présence de ce nouveau compagnon de route
apporte une bonne dose de joie. Clest parfait !

Réservation Office de Tourisme. Tél : 05.56.26.95.97

Cest noté : le 24 juillet, il organise dans sa ferme la féte des
traditions en pays gascon avec démonstration de battage
de blé a I'ancienne, reconstitution d’un lavoir d‘antan, tonte
des moutons, marché bio. Nombreuses animations (5€)

Girond'ane. Tél : 05 56 82 99 64.
www.girondane.fr

Topo général

Sur ce plat paBys |
au coeur du Bassin,

il flotte dans I'air une douceur de vivre.
On se plait ici a flaner en bordure de
Bassin ou dans la forét de pins.

Du petit port d’Audenge aux cabanes
colorées, un chemin encore sauvage nous
méne a travers les domaines de Certes

et de Graveyron : vision a 360° sur cette
immensité protégée par le Conservgtgzre
du littoral et fief d 'une multitude d’oiseaux.

Discrétion et patience exigée !

Office de Tourisme Coeur du Bassin
Antenne d’Audenge,

24 ter allée de Boissieére,

33980 Audenge. Tél : 05 56 26 95 97

www.tourisme-coeurdubassin.com
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'‘BONJOUR MA LOULOUTTE,

IL FAUT QUE JE TE RACONTE
MA SORTIE NOCTURNE
D'HIER AUTOUIR
OU DOMAINE DE CERTES.

DES CYENES SAUVAGES.
A PEINE LE TEMPS DE
LES REGARDER A LA JUMELLE §
QU'ILS SE SONT ENVOLES |
JUSTE DEVANT MOL.

C'ETAIT SPLENDIOE !’

- Jumglles a mettre dans le sac
pour l'observation des oiseaux
du Domaine de Certes.

ON A CROISE

- Passer a la Cabane bleue
des artistes au bout du port
voir I'expo du moment.

- S’inscrire a la sortie

découverte en kayak de mer
du domaine de Certes-Graveyron

ZOOM pDes vraies vacances au vert a ON AIME

deux pas de la mer, c’est possible !

Passé |a barriere en bois de la propriété, c’est une explosion de couleurs.
Partout des hortensias, des camélias, des rhododendrons et quelques

80 rosiers. Dans ce jardin bio de 8300 m2, Claude a concu trois éco gites,
des chalets tout en bois des Landes avec le confort et le calme de I'endroit
en prime. Ici aucun produit chimique. Un récupérateur de pluie répond

aux besoins d‘arrosage

E« pourquei pas
une chasse au drap ?

Explication : au crépuscule, la société
linnéenne de Bordeaux organise I'été des
observations du monde des insectes
nocturnes en étendant un drap entre deux
arbres avec un spot. C’est au Domaine de
Certes-Graveyron et c’est fascinant.

Les ECOGITES Floréales. Tél : 05 56 82 25 18 e .
www.lesecogitesfloreale.com Plus d’infos au domaine de Certes-
Graveyron au 05 56 82 71 79.

ORI
GINALE

Envie de se baigner dans le
Bassin, mais la marée est basse..

Qu'importe ! Sur la route des
ports, une longue piscine en
plein air remplie d’eau de mer
est accessible gratuitement 3
tous. Ses différents niveaux de
profondeur font la joie des
parents et des mordus de jeux
aquatiques.

Le Coin desGourmands

Au Port d’Audenge,
vous dégusterez
bien-siir quelques
huitres, et tres rare...

17 ‘ www.bassin-arcachon.com

LES (uia fué Ianguille retrouvée morte
Pats dans le Domaine de Certes-Graveyron !

C’est a votre Sherlock Homes en herbe d’élucider le crime. Muni
d’un carnet, son enquéte policiére I’obligera a chercher les indices

et les traces des suspects et peut-étre découvrir le coupable.

Sortie « experts nature » sur le domaine de Graveyron,

une idée originale pour une meilleure sensibilisation a la nature,
tel : 05 56 26 95 97

Et aUSSi « la Soirée « La téte dans les étoiles ». A la nuit tombée,
* on installe des télescopes sur le port d’Audenge pour

I’observation passionnante des constellations puis a la lueur des
lampes torche, on redécouvre le sentier de Graveyron avec un guide

naturaliste. C’est magique !
Réservation a 'Office de Tourisme. Tél : 05 56 26 95 97

une fricassée d’anguilles. Disons que depuis la fermeture des écluses seul
un pécheur a le droit de péche. Clest Jean-f rancois Giese, pisciculteur au
Domaine de Certes qui a la lourde responsabilité d’éviter une surpopulation

nuisible au domaine.
Du coup sa péche est vendue a la criée d’A rcachon et se retrouve ensuite
aussitot aillée et persillée dans nos assiettes !

Chez Genevieve, Restaurant du Port. Tél : 05 56 26 81 05



LANTON

une muse discréete

Portrait

Le Bassin
au bout des pinceaux

La femme aux couleurs | Reflets d'un piquet dans Ia
Leyre, amas de poulies de bateau. « De mes premiers
croquis de baigneurs & mes natures marine, tous mes
sujets de tableaux sont intimement liés a l'eau » nous
explique Marie-Jo. Dix ans présidente de I'Espace
Bassin de Taussat et éleve de Frangois Le Teich, grand
peintre du Bassin, elle Y a appris la maitrise du dessin
et la mise en couleurs. Drailleurs, ses toiles s'illuminent
d’hyper réalisme positif. « Les couleurs sont si belles

sur le Bassin, ¢a inspire | » Attachée aux lieux du Bassin,

elle a exposé ses toiles & la Cabane bleue des artistes
d’Audenge, & Cabanes en féte d’Andernos, 3 1a Villg
Regina pour les journées du Patrimoine d’ Arcachon
et prochainement a Lanton.

Marie Jo De Neuville, artiste peintre du Bassin.
Tél. 05 56 82 96 56

Toulouse-Lautrec y allait
chaque été, Francois
Mauriac y venait voir sa
soeur. ..

Depuis toujours, ce petit coin au coeur
du Bassin a attiré les artistes et les, N
notables bordelais en quéte de sérénite.

De cette époque, il reste leurs belles yillas
du coté de Taussat, les 10 km de sentier
du littoral qui part du port Cassy a celui
de Lanton : des lieux privilégiés pour les
pinasses, les bateaux de plaisance et les
ostréiculteurs. Un pur bonheur !

Office de Tourisme Coeur du Bassin
Antenne de Lanton, 1 Route Stade Cassy
33138 Lanton. Tél : 05 57 70 26 55
www.tourisme-coeurdubassin.com
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« Coucou Tatie,

je reviens de la forét.
Je ne suis pas
contente : le guide qui
nous accompagnait
a fait pleurer un arbre
en le griffant.

Il dit que ce nest pas
grave mais jai bien vu
une larme toute
collante couler. »

ZOOM

Avec plus de 11000 hectares de foréts, Lanton est la 3°™
commune forestiere de France. Un musée sur le gemmage
s'imposait, c’est chose faite avec I'écomusée Gardarem.
Ony retrouve plus de 650 outils anciens liés a la récolte

de la résine mais aussi a l'ostréiculture. Mais avouons-le, le
plus intéressant ce sont les anecdotes de Christian Barinoil
qui nous commente la visite. Enfant, il allait voir les résiniers
en forét. « Assai », « essaie », lui disaient-ils en patois. Il a
retenu la lecon et nous emmene ensuite en forét a 3 km du
musée pour une démonstration de gemmage a l'ancienne.
Passionnant | que diriez vous d'une peche a pied ou d’une
partie de peche aux crabes ou meme de peche a la ligne ..? |

- Mercredi, circuit des Villas de
Taussat : photographier la
Bagatelle, celle de Toulouse-Lautrec.

- Dimanche, baignade a la plage
Suzette. Ne pas oublier le materiel
de plage.

- S’arréter chez un ostréiculteur
de Cassy pour commander des
huitres n°3

- Tel a I'Office de Tourisme pour
demander le jour du marche
nocturne.

COUP DE
CCEUR

Maitresse incontestée du Bassin d’Arcachon, intimement ige depuis la nuit
des temps, la mer forge son &me, son patrimoine. Avec elle, c’est linfini qui
trarzsclende notre imagination. Bel hommage que ce festiva/ de films sur l'eau
et [océan !‘Le temps d'un week-end, les réalisateurs, les professionnels et l
grar]d qu/{c se retrouvent dans différents lisux de /3 ville pour ce rendez-vous
del aqq/owsue/: Au programme : des projections de courts-métrages, des
expositions mais aussi des ateliers de création artistique et audiovisde/s ainsi
que de;s stands de sensibilisation au développement durable. Une excellente
occasion de valoriser le patrimoine maritime et les actions de' la région.

Réservation a 1’Office de Tourisme : 05 57 70 26 55

INSOLITE

Comme elles sont belles !

Bien balancées, jamais démodées
F’est la pinasse | Tout en bois et

a fond plat, cette embarcation
emblématique du bassin
d'Arcachon, autrefois bateay de
travail des ostréiculteurs est de
retour. Monter & son bord pour
une découverte de Ia Leyre est

un moment a part !

Une virée de 2h, 100% nature
du port de Cassy, jusqu‘a Biganos.

Réservation i I'Office de
Tourisme. Tél : 05 57 70 26 55.

’
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{es M'tits Dréles

£n avant moussaillons,
hissez la voile !

Aprés une initiation sur dériveurs

ou optimists avec I’école de vmleAde
Taussat, que diriez-vous d’une péche
a pied ou d’une partie de lz} péche

au crabe (sortie organisée également
a Audenge et Biganos) ?

Plus tranquille, il y a aussi les ateliers

pour tout savoir sur les coquillages,
les crustacés et les marees sur la

plage de Suzette de Cassy.

Réservation a 1'Office de
Tourisme. Tél : 05 57 70 26 55.

Festivgl Les Toiles de Mer, le 1= week-end d’avril
plus d’infos sur www.les-toiles-de-mer-fr '

Testi ot appromé |
[ ]
Questions, énigmes, sens de
["observation, rien de tels que
d’apprendre en s amusant.
Le temps d’une chasse aux
trésors, partez dans la bonne
humeur a la découverte des
trésors patrimoniaux du Coeur
du Bassin. L histoire de Taussat,
d’Audenge ou encore du port
de Biganos, rien ne vous sera
épargné !

Livret en vente dans les
Offices de Tourisme (5€).

Casserons, c'est si bon |

Siau menu, vous lisez « casserons a la persillade », faites le connaisseur

et commandez-en car il est rare d’en trouver sur les étals du poissonnier.
Péchés de préférence en septembre, ces petites seiches du bassin commu-
nément nommeées ailleurs supions ou chipirons se péchent sur la cote
Atlantique. Croquants, cuits a 'ail et au persil ou en sauce avec des oignons
et des tomates, C’est un régal. Mais attention, trop cuits, du vrai caoutchouc !



ANDERNOS
LES BAINS

le charme et 'animation
en toute saison

Portrait

L’homme
aux Cabanes !

-

Loeil pétillant, le sourire
smiley : a Andernos, tout
le monde connait Joél
Clavé. Enfant il usait ses
culottes courtes dans le
quartier du Mauret,
adulte il se plait a relever
les défis les plus fous :
« Bouger mon village et lui donner en décembre un
air aussi festif qu’au mois d‘ao(it, j'aime ¢a! » clame-t-il
avec énergie. Une audace créative et communicative
car ce gaillard de 48 ans (depuis plus de vingt ans dans
I'équipe municipale) est parvenu a fédérer les ostréi-
culteurs, les viticulteurs d’Entre-deux-Mers, les chefs
étoilés de la région mais aussi les artistes, les écrivains
autour d‘un incroyable moment de convivialité.
Le temps d'une seule journée de festivité, comme par
magie de 9h a 4h du matin, le port se transforme. C'est
Cabanes en féte, une fabuleuse histoire d'amoureux du
Bassin venus de pres, de loin pour savourer et partager
avec générosité et sincérité la forte identité de cette
terre. Tapas de la mer, bandas, chants marins, vieux
gréements, tout y est ! Un bel hommage aux hommes

et a l'esprit Bassin.

Sur votre agenda,
cochez :

Aperg contes en octobre, cabanes en féte
en décembre, concours de sculptures sur
g{a,ce en février, brocantes au printemps
virees nature au clair de lune, spectacle:v

et concerts les samedis de ['été sans oubl;
le festival de jazz en liberté en Juillet.. °

dViIusdvozcz avertis : qu'importe la saison
n 'ernos—ZeS—Bams, ¢a vit de jour comme
de nuit !

Office de Tourisme d’, i
Esplanade du Bro:s(:ie:n fermos-les-Bains.
33510 Andernos-les-Bains

Tél: 05 56 82 02 95 .
www.andernoslesbains_fr

20



21

ZOOM

Si les débuts sont difficiles, rapidement on emboite le pas du
guide de I'association « Nature et Bassin » pour écouter tous
les secrets de ce fabuleux paysage recouvert d'algues vertes.

Escarpins et tongs s'abstenir !

D’avril a septembre, durée : 2h30

INSOLITE

Bon anniversaire au festival Jazz
en liberté qui souffle ses 40 bougies !

Créé en 1968, ce petit festival
devenu grand a su séduire au fil des
années les plus grands : Miles Davis,
Chuck Berry, Count Basie, Stan Getz...

Du centre ville a I'esplanade de la
jetée, du jardin Louis David aux
vestiges gallo-romain et méme
sur I'eau, la ville vit au rythme des

concerts de jazz, de blues et de soul...

Et c’est gratuit, c’est cool !

Festival de Jazz d’/Andernos.
Tél : 05 56 82 02 95

&L Coucou Cathy,

Ta trowé la mason de

res réves : une adorable
villa Art déco, mas

elle h‘eSZ‘ pas a vendre !

Tart S je e replis
» U le circud des villas
' anciennes.

& pour oublier ma peine,
Je Ale fure la Aesta

Balade en patin & vasex.

D'accord, le nom n’est pas tres sexy mais quelle sortie !
Imaginez-vous a marée basse équipés de planchettes en bois
fixées au pied par des languettes, marchant au milieu « des
crassats » le long des chenaux et des esteys.

- Penser 4 prendre les vélos pour
découvrir les villas anciennes de la ville.
Disponible gratuitement a I'Office

de Tourisme ou en téléchargement

sur www.andernoslesbains.fr

- Pause farniente sur la plage des
Quinconces le long du sentier du littoral.

- Voir la petite Eglise Saint-Eloi du XI°,
la plus ancienne du Bassin d’Arcachon.

- Se promener au milieu des vestiges
d’une villa gallo-romaine construite vers
la fin du 4eme siecle

- Vendredi soir, aller voir le coucher de
' | soleil le long de la jetée, la plus longue
de france.

)
c MZ 4"01{ -’ Bien vu la formule

« Découverte du Bassin » en hiver a la Villa
Herbert. Séjour 2 nuits en chambres d’hotes
cosy avec petit déjeuner et 1 diner en table
d’hotes « Saveurs du Bassin » pour 2
personnes a 190 €.

Retrouvez tous les hébergements : Hotels,
camping les pieds dans ’eau, chambres
d’hotes de charme et locations meublées sur :

www.andernoslesbains.fr

Rvis aux exnloratenrs en herhe!

Equipés des 2 livrets « Sur les pistes de Robin», ils doivent résoudre les
énigmes qui les meneront droit aux trésors du port ostréicole et du site
des Quinconces ainsi qu’a la découverte de I’histoire et du patrimoine
andernosien. « Quel est ’arbre le plus courant de la région? ». Réponse
en déchiffrant le rébus, la charade ou en observant.

Ces 2 jeux de pistes pédestres permettent de découvrir avec le sourire
les sites naturels importants et le patrimoine de la ville. En toute liberté
et a leur rythme.

Disponible gratuitement a 1'Office de Tourisme.
rt o 3 = Pour les tarzans en culotte courte, tentez I’aventure
L dUSSI = des parcours dans les arbres dés I’Age de 3 ans
Escalad’Parc. Tél : 06 87 84 90 47. www.escalad-parc.fr

Il'y a bien siir les plateaux de fruits de mer, les poissons stars comme le merlu, la sole
ou encore un pavé de morue poélé au chorizo. Mais retrouvez la saveur unique des
coquillages farcis, comme les préparaient autrefois les pécheurs : moules, palourdes,
clams et méme bulots. Du beurre, de I'échalote, de I'ail, de la chapelure, Cest tout ! .

« La recette est simple mais Cest du travail. Depuis 23 ans que je suis 13, Cest a la
carte. Et impossible d’arréter! Tout se démode sauf ca » précise Gilles Dulac, chef
cuisinier au restaurant L’Esquirey, ancienne cabane de pécheur au bout du port.

LEsquirey- Atelier 9, avenue du Commandant-Allegre. Tél : 05 56 82 22 15.



ARES

Uatout Famille

Lpe“ﬁaliils toque d'Ares

C'était le 17 janvier dernier, lors de la 2°™ édition du
concours « 'Huitre dans tous ses états » organisé par le
SIBA (Syndicat Intercommunal du Bassin d’Arcachon).

Lenjeu était de taille : 11 chefs du Bassin présentaient
leurs recettes a un jury dexperts au Palais des Congres
d’Arcachon. Le lauréat : Arnaud Chartier, un jeune chef
de 30 ans. Sa recette : un tournedos de maigre farci aux
huitres, pommes de terre vitelotte facon hareng avec des
huitres, vinaigrette échalote, et mi-cuit de foie gras de
canard avec du homard sur un pain d’épices maison.

« J'aime travailler les poissons et les crustacés du Bassin.
Je me fais plaisir | Ma cuisine, je la revisite ensuite avec
une touche parfois sucré- salé, une émulsion de crabe
par ci, un peu de foie gras par la. Dans mon jardin
potager, je cultive des plantes et des fleurs. Car mes
plats sont comme des peintures, j/adore la couleur ! »;

Retrouvez l'art culinaire du chef,

tous les derniers samedis de chaque mois,
pour un cours de cuisine de 10h a 13h: 50 €
au restaurant Le Pitey. Tél : 05 56 82 16 80

Wl Plantons
sl lc dEcor :

Deux réserves naturelles, un domaine
forestier pour des promenades a pied
ou a vélo, un plan d’eau aménage et
sécurisé en été, 3 km de plage sans
danger aux eaux peu profondes, une
aire de pique-nique ombragée...

bienvenue a Arés, petit havre de paix
labellisé Famille Plus, villégiature
révée pour des vacances en tribu !

Office de Tourisme d’Arés, Place Weiss
33740 Ares. Tél : 05 56 60 18 07

www.ares-tourisme.com
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‘chére /\amije,

A | plage, i'Qj vV
viie viQ\je SovCovpe
vo|aNte, apreS je me
svis bajgnee et i'a\j
PO\t des pates de sable,
on m’&. meéme erete des

jevx de rlage, POPQ
AVvQjt tovt oul)jé

a J& majson,

Trop bien !°,

zoom Décor du bout du monde,

étendue mouillée a perte de vue, immensité oubliée de la main de
I'homme : équipé de bottes en caoutchouc et d'une paire de jumelles,
entrez dans lunivers étrange des Prés Salés. Au départ du port
d'Arés, suivez le sentier du littoral puis le GR8 : ils vous ménent au
cceur de cette terre sauvage de 496 hectares cernée de pinéde et de
dunes boisées. La nature y est souveraine, les marées y dictent leurs
lois. Elle est déclarée réserve naturelle : on'y recense une faune rare
et des plantes insolites. Pas facile a identifier ? Alors un conseil : optez
pour la visite guidée « flore et nature & marée basse » de 2h pour .
mieux appréhender ce site exceptionnel. Sinon, acces libre et gratuit.

- Préparer le sac de plage pour
baignade au plan d’eau a la conche
de Saint-Brice ou a la plage.

- Dénicher le guide des marées

pour aller marcher dans la réserve

des Prés Salés.

- Prévoir pique-nique pour la sortie
nature. Acheter des fruits frais mardi
matin au marché plein air, place Weiss.

- Proposer une partie de péche a pied
a nos voisins de camping

INSOLITE
- Maman une soucoupe volante !

Non, votre enfant ne vous raconte pas une histoire ! Ares est bien la seule ville
au monde & disposer officiellement d’'un Ovniport. Inauguré fe 15 aodit 1976,
ce terrain d'atterrissage réservé aux objets volants non identifiés se trouve en
bordure de la plage. Une bome porte [inscription «Ovniport Ares : Le 15 aodt
1976, ce site a 6t6 réservé, par décision de Monsieur le Maire Christian
RAYMOND, approuvée par le Conseil Municipal pour accueillir sur notre planéte
les Voyageurs de IUnivers. QUE VOS ATENDEM TOTJORN (nous vous
attendons toujours)’. Depuis une soucoupe volante réalisée par un artiste du

On damt

Y La promenade so
romantique, au clair de lune,
pour une initiation aux étoiles
avec le club astronomique

La Bételgeuse. 4€/adulte.
Gratuit pour les enfants de
moins de 12 ans.

Yo La simplicité de la jetée
d’Ares, long chemin en pierre
cimentée, la plus ancienne du
bassin. Elle date du XVIIF™
siecle.

coin a atterrila |, Ah, ces Arésiens, de vrais enfants ! Et cest gratut, c'est cool !

s eiifants d ahord !

« Les enfants d’abord » est sans contexte une devise arésienne tant la ville met tout en
ceuvre pour réponse aux desideratas des familles. \Vous en connaissez beaucoup des
villes qui signalent sur le plan par un picto « poussette » des idées d'itinéraires pour
circuler facilement avec son landau ? Outre I'aménagement et la surveillance des plans
de baignade, les parents étourdis applaudissent des deux mains le prét de jeux de plage :
du set « Chateaux de sable » au filet de volley ball, il y en a pour tous les ages.

Et ce n'est pas tout ! Dés 4 ans, un jeu de piste attend « Les p'tits botanistes »

dans la réserve des Prés Salés pour découvrir les richesses botaniques : durée 130
les mercredis. Et pour les moins de 12 ans, visite gratuite de la découverte de la faune
et de la flore & marée basse.

Visite guidée naturaliste du Domaine Saint Brice: Zone humide a part entiére,

ce site vous comblera autant par son histoire et ses mutations que par la diversité de sa
faune et de sa flore.

Office de Tourisme d’Areés. Tél : 05 56 60 18 07

Sucré-salé, ca vous tente ?

Alors suivez Richard Deneuvic, guide naturaliste
pour une sortie découverte autour des paysans de
la mer: les ostréiculteurs. Vous saurez tout sur leurs
techniques d’élevage de I'huitre.

Savies. : :

aviez-vous par exemple qu'il faut trois ans pour
que ce petit mollusque arrive a Page adulte ? Vous
apprendrez a le détacher de sa coquille, a Papprécier

avec un cru de la région. E't pour terminer, une

dégustation de chocol i i
ats de la fabrique artisa
de La Teste. Délicieux! ! ke

Durée: 2h, 8 €, gratuit |
] :2h,8€, pour les —de 12 ans.
A partir du 30 juin, le jeudi de 10h a lZﬁ.ns

Inscriptions : Office de Tourisme. Tél : 05 56 60 18 07



LEGE-CAP FERRET

La presqu’ile, d’intimes espaces

Portrait

sa bataille §

‘'ai appris a marcher, a courir, a nager ici’ Pascal Bataille,
producteur et animateur de télévision, ne cache pas son
amour pour la presqu”ile : il le revendique haut et fort !

Loin des modes et des clichés : ‘Je ressens une grande
impression de paix, dés que jarrive a Claouey. Les gens
dici sont authentiques : ils me raménent aux vraies
valeurs’ Pourtant, c’est people, le Cap Ferret ? ‘Non, ici,
on laisse les gens tranquilles’ En 2007, Pascal troque en
partie sa casquette de producteur TV pour celui d'hote-
lier - ‘Je voulais rendre au Cap Ferret ce quil ma donné.
Ici, je m'y ressource. Il est normal que je m’y investisse’
Et Pascal avoue aimer le métier d’hotelier : ‘C'est comme
3 1a télé  on donne du plaisir et on voit tout de suite si les
gens sont satisfaits’ Petit hotel, mais de grand charme,
Coté Sable a bénéficié de la décoration zen et raffinée
d’Adra, la femme de Pascal. Et emploie 15 personnes a
l'année : ‘Nous sommes ouverts hors saison, méme en
hiver, et ca jen suis fier : il faut un tourisme hors saison,
c’est bon pour les gens d'ici’

Topo

géneéral

Une langue
de terre comme

un paradis, entre
bassin et océan...

Un littoral de presque 50 km de plages,
une vingtaine coté Bassin, 25 coté océan
OG des surfeurs, 7000 hectares de forét
et ses sentiers, des villages de pécheurs
ou on joue a la pétanque, des réserves
naturelles peuplées d’oiseaux, des
lumieres changeantes, des territoires
secrets. Elle se découvre par ses chemins
de traverse : alors perdez-vous, pour le
plaisir de vous laisser surprendre !

Office de Tourisme :
1 avenue du Général de Gaulle, Claouey,
33950 Lege-Cap Ferret. Tél : 05 56 03 94 49

www.lege-capferret.com
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** Ma belle.
Unaceek-end de reve
dans un petit paradis :
balade dans les dunes.
degustation d’huitres.

- Vérifier les pneus des vélos
avant la balade sur la piste
cyclable du Truc Vert.

25

rando a vélo.

Etsi tw voyais
les villages :
de petites cabanes
en bois colorées.

ZOOM _ [1ADUEY. LES JACQUETS, PETIT ET
GRAND PIOUEY. PIRAILLAN, [E [ANON, L HERBE .

Des noms pittoresques pour des ports ostréicoles haut en couleurs :
ca sent la mer, les casiers séchent sur la plage, des chats paressent
au soleil, des roses trémiéres décorent les fagades en bois...

II'y en @ méme un qui s'appelle La Vigne : souvenir de I'époque

ou Léon Lesca, entrepreneur venu d’Algérie, acheta la presqu’ile
pour une bouchée de pain et tenta d'y faire du vin ! Un coup de coeur
pour L'Herbe : son Hotel de la Plage tout en bois, sa chapelle, dernier
vestige de la fabuleuse Villa algérienne de Léon Lesca.

Et au Grand Piquey, embarquez avec Pascal
Brice, pécheur, pour une sortie a l1a marée.
Tél: 06 80 90 84 17.

les pieds dans I'eau? ™

- Prendre des baskets pour
grimper les 258 marches
du Phare du Cap ferret.

- Visite de la Pointe du
Cap ferret avec un naturaliste :
réserver pour mardi aprés-midi.

- Dimanche, réservoirs de
Piraillan : emporter un
pique-nique et un guide
sur les oiseaux.

INSOLITE
Vous les voyez sur le bassin, ces silhouettes ?

On dirait qu'elles marchent sur I'eau ! Non, elles font du SUP,
comprenez du Stand Up Paddle... Il faut une planche de
surf, une pagaie et... un certain sens de I'équilibre. Car le but
est de naviguer debout sur sa planche en pagayant. Ecolo,
rigolo et adapté a une découverte douce du milieu marin.

Une fois initié, on peut aussi s’aventurer cété océan, pour
aller affronter les vagues !

Stand Up Center au Cap Ferret. Tél : 06 68 23 95 87.
Andade au Claouey. Tél : 05 56 60 08 93.

ONCRAQUE

un bungalow dans un cgmping i
le prét des vélos, un déjeuner dans
un restaurant du Cap et une
excursion en bateau a I'lle aux
Oiseaux. Vous n’étes pas encore

partis ?
A partir de 330 € pour 3 jours
2 nuits sur la base de 4 personnes.

D’autres formules en famille
ou en couple sur
www.lege-capferret.com

tes M'tits Droles

L aventure est ay coin du hois..

La pinéde : quel terrain de jeux ! On apprend a reconnaitre les arbres, la mousse,
les feuilles, les yeux fermés ; on enquéte avec I'inspecteur Lafouine pour résoudre
les énigmes et retrouver les traces de I'écureuil ou de la pie ; on pénétre dans le
monde merveilleux de Quercus pour devenir sorcier, explorateur ou herboriste.

Des sorties ludiques qui se passent dans la réserve des Prés salés
d’Ares-Lege : réservation aupres de 1'Office de Tourisme.

Et si votre progéniture est plutdt océan, c'est I'occasion de linitier au surf sur la plage
du Grand Crohot. Le club de surf de la Presqu’ile est un des six plus grands de France,
labellisé 3 étoiles par la Fédération : vous pouvez y aller les yeux fermés !
Apprentissage ludique et sécurisé des plaisirs de la glisse et des dangers de I'océan :
stage pour les 6 a 10 ans.

Tél : 05 57 70 40 14. www.surfingcapferret.com

On vient tous un jour chez Fredelian.

Pour sa terrasse avec vue sur la Dune du Pyla, tou-
jours pleine aux beaux jours, pour son salon de thé,
pour ses patisseries... Ses pains au raisin ? Divins.
Lt ses cannelés, les meilleurs de Gironde ! Tendres
et croustillants, comme on les aime. Du lait entier,

www.bassin-arcachon.com

du sucre, de la farine, des ceufs, du rhum et...
le truc de Nicolas Longein, le jeune patissier:
de la cire d’abeille pour chemiser les moules!

Tél : 05 56 60 60 59.
www.fredelian-capferret.com



AGENDA

Parce qu’il se passe toujours
quelque chose dans une des
dix communes du Bassin !

Liste de toutes les festivités sur
http://agenda.bassin-arcachon.com

avriL Gourt...

.... mais réussi, le festival des Toiles
de Mer a Lanton, avec projection de
courts métrages sur la mer, avec un
jury de professionnels et d’associa-
tions maritimes. Egalement des expos
de photos et de peintures.

Et aussi : les rencontres naturalistes
a La Teste de Buch, le marathon
de I'huitre a Gujan-Mestras

Juillet (d swingue !

Avec Jazz a Andernos-les-Bains, la 40°™
&dition de ce qui fut un des premiers
festivals du genre en France. Jazz, blues,
soul, au fil des rues et des lieux phares

de la ville.

Et aussi : Music au Teich, musiques du
monde : concerts gratuits ! Larrostrea, la
grande féte de I'huitre de Gujan-Mestras,
les jeudis de Larros a Gujan avec concerts
gratuits, les joutes nautiques a Lanton.

_; OCTOBRE
il

courf, il court. ..

Le marathon des villages de Lege
Cap Ferret : une belle compétition
sportive a travers toute la presqu'ile
sur fond de cabanes ostréicoles et
de pinedes. Et bien sir, ca se termine
par des dégustations d’huitres.

Et aussi : balades gourmandes au
Teich avec visite de 'Esturgeonniére,
féte de la citrouille a Lanton.

FEVRIER-FRISUET

Le concours de sculptures sur glace
dans le cadre des 19¢mes Joyx d'Hiver
a Andernos-les-Bains :

les concurrents, professionnels

d_es métiers de bouche et amateurs,
viennent de toute la France.

Et au§si : festival du film
d‘environnement g La Teste de
Buch, salon du livre g Arcachon.

wl Cosmopolite

Le marché du monde a Audenge,
autour de la gastronomie, de
I’artisanat, avec démonstrations,
spectacles, expositions, et la
participation de 50 exposants. C’est
sur le port ostréicole et c’est festif.

Et aussi : le tremplin des musiques
actuelles a La Teste-de-Buch : rencon-
tres avec des écrivains a Arcachon ;
mois de la nature a Lége-Cap-Ferret.

AOUT Cid Davigue

Avec les Festi'Voiles de Claouey a Lége
Cap Ferret, grand rassemblement de
bateaux, pinasses, bacs a voiles venus
de tout le bassin, qui s affrontent dans
d’homériques régates. Et le 5 aout,

Arcachon féte la mer avec une régate
de pinasses.

Et aussi : la féte du port d’Audenge,
les Arcamémes 2 Arcachon, les jeudis
de Larros a Gujan.

Novembre

On réve, on réve...

..quand on est en culottes courtes
et quon assiste au festival Mom’
ensembles a La Teste-de-Buch:
contes, marionnettes, clown, théatre,
musique, numéros de cirque..

il y en a pour tous les gofits et tous
les Ages, a partir de 18 mois !

Et aussi : Festival Gujan Tout Courts,
courts-métrages réalisés par des
jeunes de toute la France ; rencontre
autour du livre a Audenge.

MARS _ .,

Les deux jours des Picturiales
d’Audenge, consacrés aux peintres
et aux sculpteurs du Bassin.

lIs réalisent méme une ceuvre en
commun.

Et ca se passe en musique !

Et aussi : le carnaval de Gujan-
Mestras, Tchanqu’a Deuch, grand
rassemblement de 2CV au Teich.

Juin
Ca demenage |

Avec la 5eme Fétarade de Gujan-
Mestras : rock, salsa et musique celte
surla plage de La Hume. £t Unikalo,
festival d’art vocal, avec des
ensembles venus du monde entier
d’abord a Audenge, puis dans les
autres communes jusqu’en juillet.

Etaussi: feux de la Saint-Jean sur
tout le Bassin

‘(;a touri:)illonne

Entrechats et pas de deux sur le gab|e

3 Arcachon avec Cadences, un tres beau
festival consacré a la danse et toutes

ses expressions : classique, hip-hop,

jazz, contemporaine, baroque... le tout
sur une scéne extraordinaire : la plage
d'Arcachon, avec les cabanes tchanquees
en arrigre-plan.

Et aussi : les journées du Patrimoine
sur les dix communes du Bassin.

On fait la féte

AAndernos, autour de Cabanes en
féte, LE rendez-vous de tous les
amoureux de I'huitre et de la fiesta.
Des huitres, des bandas, des huitres,
des dégustations d’entre-deux-mers,
des huitres, des concerts, des huitres,
des défilés de bateaux... Sur une
journée, 30 000 personnes sortent

de leur coquille.

Et aussi : les marchés de Noél

www.bassin-arcachon.com
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Les Offices de Tourisme
du Bassin d’Arcachon

LEGE
CAP-FERET

Py

* ARES

w

LA TESTE
DE BUCH

LA DUNE
DU PILAT

ANDERNOS-LES-BAINS | 33510 |

Esplanade du Broustic

Tél. 05 56 82 02 95

Fax 0557 76 11 10
tourisme@andernoslesbains.fr
www.andernoslesbains fr

AUDENGE | 33980 |

24 ter, allées de Boissieres

Tél. 05 56 26 95 97

Fax 05 56 26 94 91
info@tourisme-coeurdubassin.com
www.tourisme-coeurdubassin.com

ARCACHON | 33120 |

Esplanade Georges Pompidou
Tél.05 57 52 97 97

Fax 0557 52 97 77
tourisme@arcachon.com
www.arcachon.com

ARES | 33740 |

Place Alfred Weiss

Tel. 05 56 60 18 07

Fax 05 56 60 39 41
office-tourisme-ares@orange.fr
www. ares-tourisme.fr

BASSIN

-“ ANDERNOS-LES -BAINS

GUJAN
MESTRAS

LANTON

s
AUDENGE
L 2

L

LETEICH BIGANOS

BIGANOS | 33380 |

Rue Jean Zay

Tél.05 57 70 67 56

Fax 0557 70 67 01
info@tourisme-cceurdubassin.com
www.tourisme-coeurdubassin.com

GUJAN-MESTRAS | 33470 |

Av. du Mal de Lattre de Tassigny
Tél. 05 56 66 12 65

Fax 0556 22 01 41
otgujan@wanadoo.fr
wwwyille-gujanmestras fr

LANTON | 33138 |

1, route du Stade - Cassy-Lanton
Tél.05 57 70 26 55

Fax 0557 70 27 58
info@tourisme-cceurdubassin.com
www.tourisme-coeurdubassin.co

LE TEICH | 33470 |

Place Pierre Dubernet
Tél. 05 56 22 80 46
Fax 05 56 22 89 65

£
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LEGE-CAP FERRET | 33950 |

1, av. du Général de Gaulle
Claouey

Tél. 05 56 03 94 49

Fax 0557703170
info@lege-capferret.com
www.lege-capferret.com

LA TESTE DE BUCH | 33260 |

Place Jean Hameau
Tél. 05 56 54 63 14
Fax 0557 73 63 52
info@tourisme-latestedebuch.fr
www.tourisme-latestedebuch fr

« Point Info / Pyla-sur-Mer
Rond-Point du Figuier

Tél. 05 56 54 02 22

Fax 05 56 22 58 84

- Point Info / Cazaux
Place du Général de Gaulle
Tél./ Fax 0556 22 91 75

office-de-tourisme-le-teich@wanadoo.fr

www.leteich-tourisme.com

D'ARCACHON

Ce dossier de presse vous est fourni par le Syndicat Intercommunal du Bassin d’Arcachon regroupant les communes de Lege-Cap Ferret, Arés, Andernos-les-Bains,
Lanton, Audenge, Biganos et la Communauté d’Agglomération du Bassin Sud, composée des communes d’Arcachon, La Teste de Buch, Gujan-Mestras et Le Teich.

Concept et réalisation graphiques : TAHAACREA.COM. Crédit photo : ®SIBA - Sophie Pawlak - Marine Boivin - Brigitte Ruiz - Philippe Laplace - Service
Communication Mairie d” Andernos-les-Bains - Caviar de France - Benoit Lafosse - Francois Mousis - Office de Tourisme de de Lege-Cap Ferret - Alain Vacheron.



